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Medicinskt ansvarig sjukskoterska

Checklista infor akut kontakt med lakare, se aven SBAR bilaga 4:3.

Boende Avd Ssk:

Patientnamn: Personnummer:

Nir nagot akut intraffar behover du som sjukskoterska gora en bedomning innan kontakt tas med
ldkaren. Det dr du som ar hos patienten som avgor vad som ska kontrolleras med hjalp av checklistan.
Vad har forandrats i patientens hélsotillstind? Niar skedde det? Har det forbattrats eller forsamrats?

Andning Andningsfrekvens/ andningsuppehéll
Obstruktivitet/ rossel/ hosta

Cirkulation Blodtryck/ puls
Blek/ hudtemp/ kallsvett/ cyanos/

Neurologi Okontaktbar/ sinkt medvetande
Sidosvaghet/ talpaverkan/ hingande ansiktshalva

Kramper/ avforings-/ urinavgang

Allméintillstand Feber/ frossa
Forvirring/ trotthet
Atit/ druckit
Smartor Lokalisation/ intensitet/ karaktar

Korrelation rorelse/ aktivitet

Buksmiirtor Gaser/ diarré/ forstoppning
Kriakning/ illamaende
Hérd/ mjuk buk
Urinvigar Kad/ kissat

Blod/ sveda/ trangningar
Falltrauma Hur? Ramlat, svimmat

Vad visar helkroppsundersokning vid inspektion- palpation av huvud,
buk, extremiteter?

Blamarke/ frakturmisstanke/ sarskada/ smarta
Hudutslag Blasor/ nisselutslag/ underhudsblédning
Snabbprover eventuellt B-glukos, Hb, Saturation, (CRP)

Aktuella likemedel Ta fram ordinationshandlingen/ Receptutskrift fran Pascal



