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Riktlinjer och rutiner vid dédsfall

Allmant

Enligt Halso- och sjukvardslagen 1 § omfattar lagen dven omhandertagande av avlidna. Detta
innebar att Eker6 kommun har ansvar att ta hand om de personer som avlider i
aldreomsorgens sarskilda boendeformer. Ekeré kommun har ansvar for transport och
forvaring av avliden, ansvaret upphor forst nar kroppen éverlamnats till de anhoériga/
narstaende eller till begravningsentreprendr for bisattning och begravning.

Avtal transport och férvaring

Ekerd kommun har from 1 januari 2023 avtal med Ignis AB angdende transport av avliden
och avtal med Karolinska universitetssjukhuset, Universitetslaboratoriet angaende férvaring
av avliden vid barhuset Karolinska sjukhuset, Solna.

Eker6 kommuns blankett
Bestallning av bartransport (bilaga 6:1)
o Blanketten ska fyllas i av sjukskoterskan + bartransportféretaget, blanketten
forvaras i omvardnadsjournalen.

Eker6 kommuns blankett
INFORMATION TILL TRANSPORTOR- BARHUSREMISS (bilaga 6:2)
o Blanketten ska alltid fyllas i samt medfdlja den avlidne, kopia satts in i

omvardnadsjournalen

Ekeré6 kommuns blankett
"Meddelande fran ansvarig lakare till tjanstgérande sjukskoterska vid forvantat dodsfall i
sarskilt boende for aldre” (bilaga 6:2:1)

o Blanketten ska fyllas i och originalet ska sparas i omvardnadsjournalen

Ekeré6 kommuns blankett
Uppfdljningsblankett av bartransport (bilaga 6:3)

o Endast vid avvikelse i samband med bartransport, sand kopia till MAS och lagg
originalet i omvardnadsjournalen

Vid dodsfall

Sjukskoterskans ansvar

e Da blanketten ”Férvintat dédsfall” (bilaga 6:2:1) ej finns forifylld, ansvarar
sjukskoterskan for att tjanstgérande lakare kontaktas via telefon for faststallande att
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doden intratt. Det ar upp till tjanstgdrande lakare att besluta om besok pa boendet
ska goras eller inte samt om den yttre undersékningen kan genomféras av
sjukskoterskan, alternativt att lakaren besoker boendet och sjalv och genomfor den
yttre undersoékningen.

Om blankett ”"Forvantat dodsfall” (6:2:1) finns ifylld och inga konstigheter foreligger
ansvarar sjukskoterska for att dokumentera de sedvanliga tecknen pa att déden
intraffat, samt fyller i elektronisk blankett dédsfall i Capio Legevisittens
saboportal/Rapportering av dodsfall. Detta innebar inte att sjukskoterskan tar 6ver
sjalva ansvaret for att konstatera dodsfallet, vilket alltid ligger hos lakare. Capio
Legevisitten sdkerstaller sedan att ordinarie lakare utfardar dédsbevis och
dodsorsaksintyg.

Om sjukskoterskan bedémer det finns skal att ldkare behovs pa plats (ex. for att
sjukskoterskan onskar det eller att anhoériga 6nskar traffa lakare), sa kontaktar
sjukskodterskan tjinstgérande likare pa Capio Legevisitten SABO.

Patient pa korttidsplats handldagges pa samma satt som ovan, dvs sjukskoterskan
ringer till tjanstgérande ldkare om blanketten "Forvantat dodsfall” ej finns ifylld men
behdver ej gora detta om blanketten finns forifylld och inga konstigheter kring
dodsfallet foreligger. De sedvanliga tecknen pa att doden intraffat dokumenteras i
journal samt sjukskoterskan fyller i den elektroniska blanketten géallande dodsfallet i
Capio Legevisittens saboportal/Rapportering av dodsfall.

Forvissar sig om att narstaende ar informerade om dodsfallet och att efterlevande
visas respekt, hdansyn och omtanke.

Dokumentation av dodsfallet i omvardnadsjournalen.

Ansvarar for sjdlva omhandertagandet av den avlidne (ex sluta 6gon, satta in
tandprotes, tvatta kroppen om det behovs, ta bort eventuella sonder, katetrar,
infusionsnalar, klad den avlidna, satta pa identitetsband). Omhandertagandet sker i
samrad med anhoriga.

Ansvarar for att bestalla transport och fylla i blankett ”Bestdllning av transport”
(bilaga 6:1) och anvisa till det barhus (Karolinska Sjukhuset Solna) med vilka Ekero
kommun har avtal med. Om pacemaker ska tas bort eller om obduktion ar aktuell ska
barhustransporten AISAB kontaktas 08-123 120 80 istallet for Ignis AB.

Att transport av avliden inte sker forran alla formaliteter ar klara och de anhériga
tagit farval.

Lédkarens ansvar

Innan dddsfallet, om boende bedéms ha kort tid kvar att leva kan ansvarig lakare for-
ifylla i blanketten; Meddelande frdn Idkaren till ticinstgérande sjukskéterska vid
forvintat dodsfall i séirskilt boende fér dldre” (bil. 6:2:1). Nar denne blankett finns

Sida2av4



forifylld kan sjukskoéterskan genomfora den yttre undersékningen av den avlidne utan
att lakaren behéver komma till platsen.

e Att besluta om obduktion, borttagande av pacemaker eller implantat. Blankett
INFORMATION TILL TRANSPORTOR (bil. 6:2) ska alltid fyllas i. Om ldkaren har forifylld
blankett fran ansvarig ldkare avseende "Forvantat dodsfall” (bil. 6:2:1) kan blanketten
”INFORMATION TILL TRANPORTOR” (bil. 6:2) fyllas i av sjukskdterska pa delegation av
leg. ansvarig lakare.

e Den lakare som blir kontaktad nar boende avlidit har ansvar att bedoma om det ar
nodvandigt att besoka boendet for att faststdlla att doden intratt utifran de

bakgrundsfakta som lamnas av sjukskoterskan.

e Det ar ansvarig lakarorganisations, Capio Legevisittens ansvar att utfarda dédsbevis
och intyg om dddsorsaken.

e Att tillsammans med sjukskoterskan besluta om vem som ska kontakta anhoriga vid
behov.

Verksamhetschef/ Enhetschefens ansvar

e Att det finns lokala rutiner/ arbetsordning vid omhandertagande av avliden och
berord personal har kunskaper om dessa.

e Att berord personal ar informerade om géllande riktlinjer och rutiner vid dodsfall.

Rutiner vid dédsfall i sarskilt boende for dldre
Den avlidne ska behandlas med respekt, vardighet och med hansyn till hur olika kulturer/
religioner ser pa déden och kroppen efter doden.

Ett forvantat dodsfall ar nar en patient och/ eller anhériga haft brytpunktsamtal med
ansvarig lakare. Palliativa mediciner ar insatta. Eventuellt ar lakemedel utsatta och boende,
personal, sjukskoterska och anhoriga ar inférstadda med att patientens férvantade livslangd
ar kort.

Nar en vardtagare har avlidit ska sjukskdterskan kontakta tjanstgérande lakare om
blanketten ”“férvdntat dédsfall” ej finns ifylld. Om ldkare valjer att komma till boenden for
att genomfora yttre undersékningen ska tjanstgérande sjukskoterska finnas med i samband
med att ldkare faststaller déden.

Om blankett “Férvéntat dédsfall” finns forifylld av ansvarig lakare och inga konstigheter
foreligger racker det med att sjukskéterskan fyller i blankett i SABOPORTALEN ”Rapportering
av dédsfall”.

Sjukskoterskan bestaller bartransport och ansvarar for att blanketten for bestallningen fylls i
(bil. 6:1). Finns beslut om obduktion eller borttagande av pacemaker eller annat explosivt
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material ska bartransportforetag AISAB kontaktas, i annat fall skall alltid
bartransportforetaget Ignis AB kontaktas.

Forutsattningen for att en avliden kan flyttas ar att lakaren har faststallt att déden har
intraffat. Tjanstgdrande lakaren skall fylla i avsedd blankett till transportéren
”INFORMATION TILL TRANSPORTOR-BARHUSREMISS” (bil. 6:2). Denne blankett kan dven
fyllas i av tjanstgdrande sjukskoterska pa delegation av ansvarig lakare da blankett;
Férvéntat dédsfall finns forifylld, eller att sjukskdterska kontaktar lakare i samband med
dodsfall och 6verenskommer med lakare att sjukskoterskan kan genomféra den yttre
undersokningen av den avlidne och fylla i blankett (bil. 6:2).

Anhoriga/ narstaende ska ges mojlighet att besdka den avlidne och vidta de arrangemang de
onskar. | de fall anhoériga ej kan nas inom rimlig tid och den avlidne ej kan forvaras pa ett
tillfredstallande satt ska transport ske till barhus, trots att anhdériga/ narstaende ej har
besokt den avlidne.

Avvikelse i samband med hamtning av avliden
Fyll i; Uppféljningsblankett av bartransporter av avlidna vid Kullen, Ekgarden och
Soderstromsgarden (bilaga 6:3). Sand kopia till MAS.

Lokala instruktioner ska finnas pG enheten angdende omhdndertagande av avliden, samt
hur férfarandet av den avlidnes egendom ska ske.

Se nedan fran Vardgivarguiden- Omhéandertagande av avliden
https://vardgivarguiden.se/globalassets/administration/patientadministration/patientnara-
rutiner/omhandertagande-av-avliden/avlidna---handbok-for-omhandertagande-a4.pdf

Stod till narstaende- Nar nagon avlidit
https://vardgivarguiden.se/globalassets/administration/patientadministration/patientnara-
rutiner/omhandertagande-av-avliden/nar-nagon-avlidit.pdf
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