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INFORMATION OM GODMANSKAP OCH FORVALTARSKAP

Ett godmanskap eller forvaltarskap far bara anordnas om personen inte kan fa hjalp pa andra
satt. Langre ner i denna information kan du ldsa om vilka hjalpinsatser som maste uteslutas
innan ett godmanskap eller férvaltarskap kan vara aktuellt. Den som far hjalp kallas for
huvudman.

Vad kan en god man eller forvaltare hjalpa till med

En god man eller férvaltare ar en hjdlpande hand och en intressebevakare for en huvudman
som inte sjalv kan hantera sin ekonomi eller tillvarata sina rattigheter. Hur hjalpen ser ut
beror pa vilka behov som finns. Omfattningen av uppdraget beslutas av tingsratten och ska
aldrig omfatta mer &n vad som behdvs. | ett fullt uppdrag ingar delarna bevaka ratt, forvalta
egendom och sorja for person som forklaras mer utforligt nedan. Ett uppdrag kan ocksa
endast omfatta en specifik rattshandling, till exempel férsaljning av en fastighet eller bevaka
huvudmannens ratt i ett dodsbo.

Skillnaden mellan en god man och forvaltare

Vid ett godmanskap behaller huvudmannen sin rattshandlingsformaga. Det innebar att
huvudmannen fortfarande far inga avtal och kan besdka banken for att hantera sina konton.
Godmanskap kraver darfér samtycke fran huvudmannen for att fa hjalpen och det ar darfor
viktigt att det finns ett fungerande samarbete mellan huvudmannen och gode mannen.

Om huvudmannen inte langre forstar vad saken galler behdvs inget samtycke fran
huvudmannen.

Vid forvaltarskap forlorar huvudmannen sin rattshandlingsformaga. Det innebar att
huvudmannen inte langre far inga avtal eller hantera sina bankarenden.
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Omfattningen av uppdraget
Nedan anvands ordet stallforetradare for bade god man och forvaltare.

Bevaka rdtt betyder att stallforetradaren ska se till att huvudmannens allmanna rattigheter i
samhallet tillgodoses. Det kan innebara att stallfoéretradaren ska:

e Anstka om stdd och insatser hos socialférvaltningen. Exempelvis anstka om
hemtjanst, omsorgsboende, kontaktperson, fardtjanst, personlig assistans och
ekonomiskt bistand.

e Anscka om pension.

e Ansoka om stodinsatser hos Forsakringskassan, till exempel bostadstillagg,
merkostnadsersattning och personlig assistans.

e Anstka om skuldsanering hos Kronofogden eller avbetalningsplaner med
fordringsagare.

e Overklaga myndighetsbeslut som verkar felaktiga.

e Bevaka ratt i dodsbo eller vid férsaljning/avyttring av bostad.

Foérvalta egendom betyder att stallforetradaren hanterar huvudmannens ekonomi. Det
innebar att stallforetradaren ansvarar for att:

e Betala rdkningar.

e Overféra eller limna fickpengar till huvudmannen eller den som skoter dagliga
inkop.

e Se till att inkomster och sparkapital ar tryggt placerade och ger en skalig avkastning.

e Se till att huvudmannens egendom ar forsakrad.

e Forvalta fastigheter eller annan egendom av varde.

e Deklarera.

Stallforetradaren ska ha tillgang till huvudmannens transaktionskonto for att kunna betala
rakningar. Pa detta konto far det som huvudregel finnas maximalt 30 000 kr. Ovriga
tillgangar ska forvaras pa konton med 6verformyndarsparr. Det innebér att pengarna bara
far tas ut med 6verférmyndarens samtycke. Sparren galler bara mot gode mannen vid ett
godmanskap. Vid ett forvaltarskap ar samtliga medel sparrade dven for huvudmannen och
forvaltaren har enbart tillgang till transaktionskontot.
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Sorja for person betyder att stallforetradaren haller sig val informerad om huvudmannens
personliga situation och eventuella behov av ytterligare stéd, hjalp och omvardnad. Det kan
innebara att stallforetradaren ska:

e Besoka huvudmannen regelbundet, i regel ett besok i manaden.

e Ha kontakt med anhoériga till huvudmannen i syfte att kunna utfora sitt uppdrag.

e Ha kontakt med vard- eller boendepersonal i syfte att sakerstalla att huvudmannen
har en bra boendemiljo, far god omsorg samt uppmarksamma huvudmannens behov
av sociala kontakter genom exempelvis daglig sysselsattning, fritidsverksamhet och
annan rekreation.

Det ingar inte i en stallforetradares uppdrag att gora inkdp at huvudmannen eller att stada
dennes bostad. Ett godmanskap eller forvaltarskap ar av mer administrativ karaktar och kan
inte ersatta hemtjanstens, ett boendes eller nara anhorigas personliga omvardnad. Eftersom
uppdraget ar av mer administrativ karaktar brukar det inte behdvas mer an ett besdk per
manad for att kunna utféra sitt uppdrag.

Godmanskap

Det framgar av 11 kap 4 § foraldrabalken nar en person kan fa hjalp fran en god man.

Om ndgon pd grund av sjukdom, psykisk stérning, férsvagat hdélsotillstand eller
liknande férhédllande behdéver hjélp med att bevaka sin réitt, férvalta sin egendom eller
sorja for sin person, skall réitten, om det behdvs, besluta att anordna godmanskap for
honom eller henne. Ett sGdant beslut far inte meddelas utan samtycke av den fér vilken
godmanskap skall anordnas, om inte den enskildes tillstand hindrar att hans eller
hennes mening inhdmtas.

Det forsta kravet ar att hjalpbehovet ska ha uppstatt pa grund av sjukdom, psykisk stérning
forsvagat halsotillstand eller liknande forhallande. En sadan bedomning gors av ldkare och &r
ett forsta steg i en utredning om godmanskap. Lakaren upprattar ett lakarintyg dar det bland
annat framgar vilken sjukdomsbild som hjalpbehovet grundar sig pa och om den
hjalpbehdvande forstar vad saken galler eller inte. Om ldkaren bedémer att huvudmannen
forstar vad saken galler kravs alltid samtycke fran huvudmannen fér anordnande av
godmanskap.
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| personliga fragor kan gode mannen aldrig bestamma. Personliga fragor dr exempelvis att
rosta i allmanna val, bestimma mat eller ingd aktenskap.

Alternativ till godmanskap

Ett godmanskap far bara anordnas nar huvudmannen inte kan fa hjalp pa annat satt. Innan
ett godmanskap anordnas ar det darfor viktigt att undersoka om det finns andra alternativ
som ar mindre ingripande.

Nar huvudmannen forstar vad saken galler ar fullmakter en vanlig |16sning for exempelvis
betalning av rakningar. Anhorigas omsorg tillsammans med en ekonomisk fullmakt till en
betrodd person kan ofta vara tillrackligt for att huvudmannen ska fa den hjalp hen behover.

Socialtjanstens insatser dr ibland tillrackligt for att tacka hjalpbehovet. Om behovet enbart
handlar om att fa ordning pa ekonomin kan exempelvis budget-och skuldradgivning,
boendestdd eller egna medelsférvaltning vara tillrackligt. Dessa insatser ar dven gratis for
huvudmannen till skillnad fran godmanskap.

Nar huvudmannen inte forstar vad saken galler kan huvudmannen ibland far hjalp av en
framtidsfullmakt eller anhorigbehérigheten.

Framtidsfullmakt uppréattas av personen medan hen férstar vad saken géller. Den bérjar
gélla den dag da fullmaktsgivaren inte langre forstar vad saken galler. Det gar alltid att fa en
domstolsprovning om att framtidsfullmakten har borjat galla.

Anhorigbehorighet ger en ndra anhorig mojlighet att hantera den dagliga livsforingen for en
anhorig. | den dagliga livsforingen ingar bland annat att betala rakningar, lagga upp autogiro
och ansdka om insatser fran socialférvaltningen.

Bra information om att hantera bankdrenden for annans rakning hittar du pa Svenska
Bankforeningens hemsida; Bankdrenden for annans rakning (www.financesweden.se)

Forvaltarskap

Forvaltarskap kan anordnas nar férutsattningarna for godmanskap ar uppfyllda men det
ar tydligt att godmanskap inte ar tillrackligt for att hjalpa huvudmannen. Det kan
exempelvis vara att det finns ett tydligt hjalpbehov men huvudmannen forstar vad saken
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galler och inte samtycker till hjdlpen fran en god man. For att det ska bli aktuellt med ett
forvaltarskap maste det finnas en tydlig och konkret risk fér huvudmannens person eller
egendom. Orsaken kan vara saval huvudmannens eget agerande som agerande av annan,
exempelvis att huvudmannen ger bort sina tillgangar eller tar 1an for nagon annans
rakning.

Huvudmannen forlorar sin rattshandlingsférmaga inom forvaltarskapet. Nar férvaltarskapet
omfattar forvalta egendom far huvudmannen exempelvis inte hantera sina konton. Né&r
forvaltarskapet omfattar bevaka ratt kan huvudmannen inte langre inga avtal.
Huvudmannen har alltid ratt till pengar till mat och mindre inkop, vilken summa som &r
rimlig avgor forvaltaren. Oftast tillats en huvudman ha tillgang till ett kort kopplat till ett
separat konto.

| personliga fragor kan forvaltaren aldrig bestamma. Personliga fragor ar exempelvis att rosta
i allmanna val, bestdmma mat, vart huvudmannen ska befinna sig eller inga dktenskap.

Huvudregeln ar att det alltid halls ett sammantrade i domstolen innan ett forvaltarskap
anordnas. Anledningen ar att arendet ska bli ordentligt utrett och fér att huvudmannen ska
fa mojlighet att ge uttryck for hur hen ser pa saken. Eftersom det ar ett stort ingrepp av den
personliga integriteten ar det extra viktigt att ett forvaltarskap begransas till de omraden dar
ett godmanskap inte racker till.

Overférmyndaren utreder varje &r om férvaltarskapet behéver kvarstd. Om de risker som
fanns vid anordnandet inte langre finns kvar, ansoker éverformyndaren om att
forvaltarskapet ska begransas (jamkas) eller upphora hos tingsratten.

Kostnaden

En god man och forvaltare har ratt till ett skaligt arvode och ersattning for skaliga kostnader
for uppdraget. Det ar 6verformyndaren som beslutar om vilket arvode som &r skaligt i varje
enskilt fall. Overférmyndaren har faststillda riktlinjer fér detta, de finns att lsa pa
www.ekero.se. Beslut om arvode tas vanligtvis varje ar efter att arsrakningen har granskats.
Ar stillforetradaren eller huvudmannen missndjd med beslutet kan det éverklagas till Solna
tingsratt.

Huvudregeln ar att huvudmannen ska betala arvodet och kostnadsersattningen. Kommunen
star kostnaden om huvudmannens skattepliktiga bruttoinkomster understiger 2,65
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prisbasbelopp och om tillgangarna understiger tva prisbasbelopp. Kommunen kan ocksa sta
for kostnaden om det finns sarskilda skal. Sarskilda skal kan vara hoga vardkostnader som
inte kan ersattas pa annat satt eller hdga boendekostnader nar huvudmannen ager sin
bostad och bostaden ar svarsald. Att en huvudman har stora skulder anses inte vara sarskilda
skal.

Anordnande

Ansokan om godmanskap eller férvaltarskap kan bara goras av huvudmannen, ndra anhoriga
eller 6verformyndaren. Beslut om anordnande av godmanskap eller férvaltarskap fattas av
tingsratten. Eftersom godmanskap ar frivilligt krdvs alltid huvudmannens samtycke nar
huvudmannen forstar vad saken galler. For huvudman folkbokférda i Ekeré kommun
hanteras ansdkan av Solna tingsratt.

Om nagon som inte ar behorig att ansoka ser att en person har behov av hjalp kan en
anmalan goras till 6verformyndaren som da utreder behovet av god man eller forvaltare.
Om utredningen visar att det finns ett behov ar det 6verformyndaren som anséker om god
man till tingsratten. | annat fall avskriver éverférmyndaren utredningen. Vem som helst kan
anmadla behov av god man eller forvaltare.

Kontrollen av gode mén och forvaltare
Av 11 kap 12 § foraldrabalken framgar vilka krav som stélls pa en god man och forvaltare:

Till god man eller férvaltare skall utses en réttradig, erfaren och i évrigt Iémplig man
eller kvinna.

Overférmyndaren i Ekeré kommun gér alltid formella kontroller av alla nya stéllforetridare.
Kontrollen innebar inhamtande av uppgifter fran brottsregistret, Kronofogden och i vissa fall
socialforvaltningens register. Kontrollerna innebar daven att den som vill ta uppdrag inte sjalv
far ha forvaltare. Ofta sker dven en intervju. Minst en gang per ar kontrolleras samtliga
forordnade stéllforetradare i brottsregistret och hos Kronofogden.

Utover den vanliga [lamplighetskontrollen ska stallforetradaren dven vara lamplig i det
enskilda fallet. Utgangspunkten ar vilka behov den aktuella huvudmannen har och hur
dennes situation ser ut. Om det ar lampligt far aven huvudmannen och/eller anhoriga traffa
den foreslagna stallforetradaren innan beslut tas.
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Nar huvudmannen sjalv har en person som forslag har denne foretrade till att bli prévad for
uppdraget. Ibland 6nskar aven anhoriga bli god man eller forvaltare. En person som har blivit
foreslagen av huvudmannen eller ar narstdende genomgar alltid samma lamplighetsprovning
som en utomstdende person.

Varje ar redovisar stallforetradaren sitt uppdrag i en arsrakning och en redogorelse.
Arsrakningen dr en sammanstillning av forvaltningen av huvudmannens tillgdngar under det
senaste kalenderaret. De uppgifter som ldmnas i arsrdakningen intygas pa heder och samvete,
det vill sdga under straffansvar.

Nar det kommer in klagomal pa en stéllforetradare utreder éverformyndaren alltid dessa. |
utredningen far stallféretradaren alltid mojlighet att beméta de klagomal och synpunkter
som har inkommit. Om utredningen visar att stallforetradaren har misskott uppdraget kan
beslut tas om att stéllféretradaren ska bytas ut.
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Overformyndarens roll

Overférmyndaren ar en tillsynsmyndighet vars uppdrag framférallt ar att kontrollera
stallforetradares uppdrag, utreda behov av hjalp men dven att utbilda stallforetradare.

Overférmyndaren &r inte arbetsgivare till stillféretradarna. Overférmyndaren kan darfor
aldrig ta 6ver det uppdrag som stéllforetradarna utfor, exempelvis att betala huvudmannens
rakningar.

Overférmyndarens handliggning av drenden star under lansstyrelsens tillsyn.

Kontaktuppgifter till Overféormyndaren i Ekeré kommun

Du ér alltid valkommen att kontakta 6verférmyndarkansliet i Ekeré kommun om du vill ha
mer information.

Adress: Box 205, 178 23 Ekero

Besok: Tappstromsvagen 2

Telefon direkt: 08-124 57 150 (helgfri vardag kl. 9-11)
E-post: of @ekero.se

Hemsida: www.ekero.se

Overférmyndaren e-tjinster och blanketter hittar du pa lanken: Omsorg & hjilp (ekero.se)
Alternativt ga till www.ekero.se: valj “e-tjanster & blanketter”, darefter rutan "Omsorg och
hjalp”. Valj sen listen “God man och foérvaltare”.

Senast uppdaterad 2025-11-03
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